
Alginal extra - Packungsbeilage  

--- 

1. Was ist Alginal extra und wofür wird es angewendet? 

Alginal extra ist ein entzündungshemmendes und schmerzstillendes Arzneimittel. 

Alginal extra wird angewendet bei: - leichten bis mäßig starken Schmerzen (z. B. 

Kopfschmerzen, Zahnschmerzen) - Fieber  

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Alginal extra beachten? 

Alginal extra darf nicht eingenommen werden, - wenn Sie überempfindlich 

(allergisch) gegenüber Ibuprofen sind, - wenn Sie in der Vergangenheit mit 

Asthmaanfällen oder Hautreaktionen nach der Einnahme von Acetylsalicylsäure oder 

anderen Entzündungshemmern reagiert haben, - wenn Sie schwanger sind, - von 

Kindern unter 6 Jahren.  

3. Wie ist Alginal extra einzunehmen? 

Nehmen Sie Alginal extra immer genau nach der Anweisung in dieser 

Packungsbeilage ein. Nehmen Sie Alginal extra ohne ärztlichen Rat nicht länger als 

4 Tage ein. Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Einzeldosis für 

Kinder zwischen 6 und 14 Jahren 1/2 Filmtablette, für Jugendliche ab 15 Jahren und 

Erwachsene 1/2 bis 1 Filmtablette. An einem Tag dürfen Kinder bis 14 Jahren nicht 

mehr als 1/2 Filmtablette einnehmen, Jugendliche und Erwachsene nicht mehr als 2 

Filmtabletten. Bei älteren Menschen ist keine spezielle Dosisanpassung erforderlich.  

Nehmen Sie die Filmtabletten unzerkaut mit einem Glas Wasser während einer 

Mahlzeit ein. 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Sehr selten: Magenbeschwerden Selten: Störungen der Blutbildung 

Gelegentlich: Sehstörungen, Erkrankungen des Ohrs 

5. Wie ist Alginal extra aufzubewahren? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren! Nach dem Verfallsdatum nicht 

mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 
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